Godls Estetioi

Go6dils Buyutme

Godus buyutme ameliyatyny en cok yaptyran hasta grubu 20 li yaplardaki kyzlardan olupuyor. Ergenlidi yeni atlatmyp olan geng
genelde kiiciik memelerden pikayetcidirler ve bliylik gdduslere sahip olmak isterler. Ayryca hamilelik sonrasynda gdduslerde sar
hastalar da godis biyitme ameliyatyna sykca bapvurmaktadyr. Hamilelik sonrasy godiislerde sarkma yok ise sadece protez koy
godusleri ideal pekilde toparlamak mimkin olabiliyor. Eder ki sarkma fazla ise yine gddus protezlerinden yararlanylyr ve godUs |
pekillendirici ve dikleptirici oparasyonlar yapylyr.

Go60oUs Buyitme Ameliyaty Emzirmeyi Etkiler mi?

En syk sorulan sorulardan biri de g6dis buyitmenin emzirmeyi etkileyip etkilemedidi. Net bir cevap ile gdduls biylitme ameliyaty
emzirmeye higbir yan etkisi yoktur. Godus altyna konulan protezler ile stt bezlerinin hi¢cbir anatomik beraberlidi yoktur. Ayryca
hamilelik syrasynda protezleri ¢ykarmaya veya dediptirmeye hi¢ gerek yoktur. Protezler kaliteli oldudu stirece hayatynyz boyunce
protezleri tapyyabilirsiniz.

Godus Biyutmek icin Ameliyat my Olmak Gerekir?
GOdus buyutmenin tek bir teknidi vardyr ki o da meme protezi koymak. Goduslere meme protezi koyulmasy haricinde bapka bir ¢
yol yoktur. Piyasada satylan ilag ve krem gibi maddelerin kansorejen etkisi vardyr ve hicbir pekilde tavsiye edilmez.

Go60ous Blyiatme Ameliyaty Zor mudur?

Her ameliyatyn belli bir zorludu ve riskleri vardyr. Ancak meme bilylitme ameliyaty bir cok kiiglik ameliyattan daha az risklidir. Cc
syklykla olmasa da olabilecek bazy komplikasyonlary vardyr. Hemotom, icerde kan birikmesi, godlslere yabancy bir madde
konuldudundan dolayy enfeksiyon riski gibi bazy riskler tapyyabilmektedir ancak genelde baparyly bir ameliyattyr. Ameliyat siires
ortalama 1 saattir.

Godus Nasyl Bilyutilir?

Go606Us buyutmenin dinyadaki genel gecer tek teknidi godls icine meme protezi koymaktyr. Meme icerisine yad enjeksiyonu yap
blyitme teknidi kétl gorinti olupturdudu icin en sadlykly ve kabul géren yontem meme protezi koymaktyr. Meme igine koyulan
bekillerde olabilecedi gibi yapyldyklary maddeler ve icerikleri de farkly farklydyr. Boktorunuz size en uygun silikonu ve teknidi terc
edecektir.

Godiis Biyutme Ameliyaty Yz Byrakyr my?

Yapylacak ameliyatyn teknidine gore byraktydy izler de farkly olabilmektedir. Meme biyitme ameliyatynda protez godus igine Ug
noktadan yerleptirilebilir. Bunlardan bitanesi meme protezinin koltukaltyndan yerleptiriimesi. Koltukaltyndan yapylan
ameliyatlarda aradan birkac sene gecgince nerdeyse hig iz kalmaz, gbzle gorilen bir dikip izi gérmezsiniz. Dider bir nokta, meme
protezinin gddus altyndan konulmasy. Godis altynda katlanma ¢izgisinden konulan meme protezlerinde de iz cok az olur ya da
tamamen kapanyr. Gozii rahatsyz edecek bir iz olupmaz. Son yéntem ise meme protezini gédus ucundan koymaktyr. G6dls ucL
konulan protezlerde de ciddi bir iz kalmaz ancak godus uglarynda his kayby olupabilir.

Kysaca godus ameliyaty teknidi ne olursa olsun meme blyltme ameliyatlary izsiz ameliyatlardyr.

Go60oUs Blyitme Ameliyaty Sonrasy

Ameliyattan sonra hastalar gdduslerinde bir basky hissedebilirler. Bu basky hissini azaltmak icin hastalara bir ¢epit sporcu siityer
taktyrylyr ve protezlerin yeni yerlerine yerlepme siirecinde ¢ok fazla hareket etmeleri 6nlenir. Bu sutyenin bir iki hafta boyunca
takylmasy onerilir. Ameliyattan 24 saat sonra dup alabilir, normal hayata dénmeniz 3 - 4 guni bulabilir. Protez taktyran hastalara
bir slire diiz pekilde yatmalary 6nerilir. Bir iki hafta sonra yan yatabilir, birka¢ ay sonra da protezlerinin Ustiine basky uygulayacal
pekilde ylzistu yatabilirler.

Godus Biyutme Ameliyatynda Kullanylan Silikonlar Zararly Mydyr?

Meme protezlerinin kanser yapyp yapmadydy diinyada uzun sire tartypylan bir konu. Ancak artyk punu biliyoruz ki meme protez
herhangi bir kanser riski tapymamaktadyr. FDA, Amerika&rsquo;da kullanylan tim protezlere onay verdidini duyurdu. Ancak
yine de kaliteli protezleri kullanmakta fayda var. Kaliteli protezler yuksek teknoloji ve deneyler ile yapylmakta oldudundan
herhangi bir kanser riski olmasy sz konusu olmayacady gibi émir boyu kullanym kalitesine sahiptirler.

Go60aUs Buyutme Ameliyaty Sonucu Bedenilmezse Ne Olacak?

Estetik olarak hastalar meme biyitme ameliyatyndan hayallerindeki sonucu beklemektedirler. Bu bekleyiplerinde hakly da
sayylyrlar. Meme biyitme ameliyaty sonucu gdduslerinizi bedenmiyorsanyz birkag ay beklemekte fayda vardyr. Birkag ayly sure
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inip g6dus toparlandyktan sonra da sonucu bedenmezseniz ikinci bir g6dis ameliyaty olabilirsiniz. Ancak bu ikinci ameliyat
birincisine nazaran ¢ok daha kolaydyr, silikonlar zaten iceridedir ve sadece pekillendirme yapylyr. Ayryca taktyrdydynyz protezlel
ebadynda dedipiklik yaptyrabilecediniz gibi kopmle protezlerinizi ¢ykarabilirsiniz de. Protezleri bir stire kullanyp ¢ykarttyrmaya ka
verdidinizde ameliyat sonrasy eski godislerinize ayny sadlydynda kavupabilirsiniz. Ancak yyllardyr protez kullanyyorsanyz ve prc
¢ykarttyrmayy dipiniyorsanyz ameliyat sonrasy godislerinizde bir miktar sarkma olupabilir.
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