Godls Estetioi

Go6dis Kugiltme

Godous Kigultme Ameliyaty Hangi Durumlarda Yapylyr?

GO0ous kicilltme ameliyatlary birgcok dedipik durumda yapylabilecedi gibi genelde pikayet gédislerin ¢cok biiylk olmasydyr. G6aU
arasynda olabilir. Godusler buytk olunca da mutlaka bir sarkma olmaktadyr. Dodanyn kanunu geredi buyuk godusler yer ¢ekimir
dipmekte ve sarkma meydana gelmektedir. Ergenlik cadynda bir kyzyn bile gédusleri biiyik ise mutlaka bir sakma olacaktyr. Do
g06dis kuctltme ameliyatlarynda sarkyklyk ve biyuiklik birlikte dederlendirilir.

Memeleri buyik olan kadynlar giinlik hayatta ¢cok biiyiik sykyntylar cekerler. Bir noktadan sonra memelerin adyrlydy sadlyk prob
gelmekte ve 6miir boyu tapyyacadynyz bir yik olarak kalmaktadyr. Blyik gédisli kadynlarda zamanla syrt problemleri olupabilr
birbirine daha yaklapmakta, adrylar olabilmektedir. Giydikleri stityenler omuzlarda mor izler byrakabilmekte, godus altynda pipikle
baplayabilmektedir. Gddus kiclltme ameliyaty olan hastalar adeta hafiflemekte ve hatta daha hareketli ve aktif olduklary icin kilo
verdikleri gdzlemlenmektedir.

Go0ous Kiigiltme Ameliyaty Teknidi

Hastalar a¢ karnyna hastaneye alynyrlar. Ameliyat 6ncesi hastaya stres onleyici bir ilag verilir. Ameliyat genel anestezi altynda
yapyldydyndan hastalar uyutulurlar. Ameliyat minimum 2 - 3 saat sirer. Ameliyatyn 6z0 aslynda 40 dk gibi bir zamana sydar anc
dikip izleri iz kalmamasy icin ¢cok ince atyldydyndan zaman alyr. Ameliyattan ¢ykyldydynda bitiin gédus bélgesinde sargylar olur

Godus Kugiltmek Ycin Ameliyat my Olmak gerekir?

Godus kucgultmenin ameliyat haricinde bir yontemi yoktur. Zayyflayarak ve spor yaparak yadlary eritebilirsiniz ancak eriyen yadlal
gOdislerinizi sarkytacaktyr. Dolayysyyla meme kigclltme ameliyatlarynyn amacy memeyi sadece kic¢ultmek dedil ayny zamanda
engelleyip toparlamak.

Godus Kiigiltme Ameliyaty Riskli midir?
Go60aUs kuclultme ameliyaty dzellikle riskli sayylan bir ameliyat dedil ancak temel olarak bazy riskler olupabilir.

Bunlar;

-Hemotomlar olabilir,

-Meme icinde kan birikmesi ve kanama,
-Yltihaplanma,

-Enfeksiyon Riski,

-Estetik sonugta biraz kayyp meydana gelebilir.

Ancak bunlar her ameliyatta olabilecek risklerdir ve endipelenmeye gerek yoktur. Karpylaptyrmak gerekirse meme kii¢tltme
ameliyaty bir apandisit ve bademcik ameliyatyndan ¢ok daha az risklidir. Temel prensiplere uyuldudu zaman bu riskler
korkulacak riskler dedaildir.

Godus Kugultme Ameliyaty Nasyl Yapylyr?

Meme kiciltme ameliyatynda kullanylan teknikler ameliyaty yapan cerraha gére dedipiklik gostermektedir. Meme kiciltme amel
biyik bir ameliyat olmamasynsa radmen yine de ciddi bir ameliyattyr. Meme kigultme ameliyatynda gddus icinden bir takym pa
alynmakta, g6dis pekillendiriimekte, igerisine birtakym dikipler atylmaktadyr. Atylan dikipler iz byrakmamasy i¢in olduk¢a estetik
olmaktadyr.

Go60oUs Kicilltme Ameliyaty Sonrasy

Ameliyat sonrasy birka¢ giin hastalar normal hayata dénememektedir. Ameliyat sonrasy yapylan pansumanlaryn bir kysmy

¢ykarylmakta ve hastalara sporcu sttyeni denilen gddusleri baskylayan bir sutyen verilir. Hastalar siityen giydikten sonra normal
hayata baplamyp sayylabilirler. Ameliyattan birka¢ giin sonra dup alynabilmektedir. Hastalar ameliyatyn ilk haftasynda biraz dikk:
davranmalylar ve adyr hareket etmeliler. Godiis kiigiiltme ameliyaty ¢ok adryly bir ameliyat dedildir. Ylk giin kalcadan yapylan ad
hafifletir. Meme kiiclltme ameliyatyndan hastalar genellikle gilimseyerek ¢ykarlar ve birka¢ giin sonra da normal hayata donerle

Godus Kigiltme Ameliyaty Emzirmeyi Etkiler mi?
Bu genelde ameliyatyn kullanyldydy teknikle alakaly bir durum. Ama genelde memenin siit verme kapasitesinde bir synyrlama

olmaz ve rahatlykla emzirebilirsiniz.
Ameliyat Sonrasy Yz Kalyr my?
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Godus kiigliltme ameliyatyndan sonra iz kalyr. Ylk alty aylyk siire icerisinde kyrmyzy izler belirginlepir ancak zamanla bu izler old
ve cok hafiflepir. Ancak iz problemine karpy meme ucu renginde tybbi dévmeler uygulanmakta ve adeta iz hi¢ belli olmamaktady

http://www.gogusestetigi.biz Joomla! Tarafyndan Desteklenmektedir Ureten: 9 September, 2010, 00:00



